
បទដ្ឋានបច្ចាកទាសហាដ្ឋារចនាសម្ព័ន្ធរូបវន្តបង្កលក្ខណៈងាយសាួលសមាាប់ជនមានពិការភាព 
ផ្នែកទី១: អំពីផ្លូវនិងចែកចែញចូល

តើត្រូវបង្កលក្ខណៈងាយស្រួលសម្រ្រប់នរណា?

តើទ្វ្ររចូលឬទ្វ្ររច្រញជាអ្វី?

ហ្រតុអ្វីបានជាផ្លូវនិងច្រកច្រញចូលត្រូវបង្កលក្ខណៈងាយស្រួល?

• ដើម្បីអនុវត្តតាមអនុសញ្ញ្អង្គការសហប្ជាជាតិស្តីពីសិទ្ធិ 

ជនពិការ (មាត្្៩) ច្បាប់ស្តីពីកិច្ចការពារនិងលើកកម្ពស់

សិទ្ធជិនពិការន្ព្ះរាជាណាចក្កម្ពជុា(ជំពូក៥ មាត្្២១) 

និងប្កាសអន្តរក្សួងល្ខ២៤៨ ស.អ.យ ប្.ក ស្តីពីការ 

ដាក់ឱ្យអនុវត្តនូវបទដា្ឋ្នបច្ច្កទ្សហ្ដា្ឋ្រចនាសម្ព័ន្ធ 

រូបវន្តបង្កលក្ខណៈងាយស្ួលសម្្ប់ជនមានពិការភាព។

• ដើម្បីឱ្យជនមានពិការភាពគ្ប់ប្ភ្ទអាចប្ើប្្ស់ 

ស្វាផ្ស្ងៗដោយឈរលើមូលដា្ឋ្នស្មើភាពគ្ន្ជាមួយ 

អ្នកដទ្។

តើផ្លូវថ្មើរជើងនិងការផ្ល្រស់ប្តូរកម្រិតកម្ពស់ចុះឡើងជាអ្វី?

• ផ្លូវថ្មើរជើងសំដៅផ្ន្កមួយន្ផ្លូវថ្នល់ដ្លរៀបចំឡើងសម្្ប់មនុស្ស

ដើរនៅចិញ្ចើមផ្លវូនៅកន្លង្សនួច្បារ    ឬនៅតាមផ្លវូភា្ជប់្ទៅអគរផ្សង្ៗ។ 

• ការផ្ល្ស់ប្តូរកម្ិតកម្ពស់ចុះឡើងសំដៅដល់ផ្លូវ ឬទីតាំងពីរភា្ជ្ប់គ្ន្ដ្ល 

មានកម្ពស់ខុសគ្ន្ដូចជានៅទីកន្ល្ងដ្លផ្លូវថ្មើរជើង ជម្្ល កម្្ល 

ឥដ្ឋ ចំណោត និងជណ្តើរនៅជាប់បន្តជាមួយគ្ន្។ 

• ផ្លវូថ្មើរជើង និងច្ក ច្ញ ចូលគួរត្បង្កលក្ខណៈងាយសួ្ល 

សម្ប់្ទាងំអសគ់្ន៖្ មិនតឹ្មត្ជនមានពិការភាពគ្ប់ 

បភ្្ទប៉ុណោ្ណ្ះទ្ ប៉ុន្ត្ក៏សម្្ប់កុមារ ស្្តីមានផ្ទ្ពោះ 

ចាស់ជរា និងអ្នកដ្លមានភាពចុះខ្សោយ ឬអ្នករបួស 

បណោ្ត្ះអាសន្នផងដ្រ។  

• ទា្វ្រចូលអគរមួយគឺភាគច្ើនជាទា្វ្រដ្លអាចច្ញនិងចូលបានទាំង

ផ្ន្កខាងក្នុង និងផ្ន្កខាងក្្ហើយជាទា្វ្រដ្លត្ូវយកមកពិចារណា។ 

វាគឺជាទា្វ្រត្មួយដ្លមនុស្សគ្ប់រូបអាចប្ើប្្ស់ដើម្បីចូលនិងច្ញ

ទៅខាងក្្អគរ ហើយទា្វ្រទាំងនោះត្ូវត្បង្កលក្ខណៈងាយស្ួល

អោយបានព្ញល្ញ។

អង្គការ HI (ដ្លមានឈ្ម្ះប្តិបត្តិការថាអង្គការជនពិការអន្តរជាតិ) កំពុងធ្វើការជាដ្គូជាមួយរដា្ឋ្ភិបាល អង្គការតំណាង 
ជនមានពិការភាព (DPOs)  មជ្ឈមណ្ឌលស្ត្រលទ្ធភាពពលកម្មកាយសម្បទា (PRCs) និងគឹ្ះស្ថ្នសុខាភិបាលផ្ស្ងៗ ដើម្ប ី
ចូលរួមចំណ្កក្នងុការអនុវត្តផ្នការយុទ្ធសស្្តជាតិស្តពីីពិការភាព ២០១៩-២០២៣ (NDSP2)។ គម្្ងន្ះមានគោលបំណង
ធ្វើឱ្យប្សើរឡើងនូវការទទួលបានស្វាកម្មប្កបដោយគុណភាពនិងបរិយាបន្នសម្្ប់ទាំងអស់គ្ន្រួមទាំងស្ត្ី និងជនមាន 
ពិការភាព។ គម្្ងន្ះឧបត្ថម្ភដោយរដា្ឋភិ្បាលអូស្្តាលីតាមរយៈកម្មវិធីសហប្តិបត្តកិារអូស្ត្លី្ កម្ពជុាដើម្បីស្វាប្កបដោយ 
សមធម៌និងនិរន្តរភាព (ACCESS)។

ឯកសារព័ត៌មាន #១ - ឆ្នាំ ២០២០



បទដ្ឋានបច្ចាកទាសសមាាប់ផ្លូវដើរនិងចាកចាញចូលដាលបង្កលក្ខណៈងាយសាួល

ការធានាថាផ្លូវដើរនិងច្កច្ញចូលអាចធ្វើដំណើរនិងច្ញចូលបានងាយស្ួលសម្្ប់មនុស្សគ្ប់គ្ន្គឺជាការជួយសម្បសម្ួលដល់

ការប្ើប្្ស់អគរសម្្ប់ទាំងអស់គ្ន្នៅគ្ប់ខ្ស្សងា្វ្ក់ន្ការផ្ល្ស់ទីទាំងមូល។ វាគឺជាជំហានដំបូងទាំងពីរន្គោលការណ៍ RECU៖ គ ឺ

ការទៅដល់និងការចូលក្នុង ។

ផ្លូវដើរដ្រលបង្កលក្ខណៈងាយស្រួល

បទដ្ឋ្រនបច្ច្រកទ្រសនិងការណ្រនាំសម្រ្រប់បង្កលក្ខណៈងាយ 

ស្រួលន្រច្រកច្រញចូល

• ធានាថាផ្លូវដើរតូ្វមានទទឹងមិនតិចជាង១២០០ម.មនៅត្ង់ចំណុចផ្លូវដ្ល 

តូចចង្អៀត។

• ធានាថាមានកន្ល្ងចៀសគ្ន្ធំទូលាយក្នុងករណីដ្លផ្លូវដើរមានទទឹងតិច

ជាង២០០០ម.ម។ កន្ល្ងចៀសគ្ន្ន្ះ គួរត្ត្ូវបានរៀបចំទីតាំងយា៉្ងហោច 

ណាស់រៀងរាល់២៥ម៉្ត្ម្តង។

• រៀបចំកន្ល្ងសម្្ក (ដូចជាកៅអីឬបង់អង្គុយ) នៅចំងាយទៀងទាត់នៅ 

តាមផ្លូវដើរ។

• ត្ូវមានទទឹងអប្បបរមា២៥០០ម.ម សម្្ប់ផ្លូវដ្លមមាញឹក (ដូចជា ផ្លូវទៅ 

មន្ទីរព្ទ្យ ស្ថ្នីយ៍រថភ្លើង សលារៀន និងទីជម្កបណោ្ត្ះអាសន្នជាដើម)។

• ត្ូវប្ើកម្្លដ្លមិនរលោងព្កនិងរាបស្មើនៅលើផ្លូវដើរដ្លមាន 

ភាពទ្រអតិបរមា១/៥០ (២%)។

• ចៀសវាងចនោ្ល្ះប្ហោងនិងការផ្ល្ស់ប្តូរកម្ិតកម្ពស់រវាងកម្្លផ្លូវដើរ 

ដ្លធំជាង៥ម.ម។

• រក្សោកម្្លឥដ្ឋឱ្យសើ្មនៅតាមផ្្ទកម្្ល ឬចនោ្លះពីមួយទៅមួយដូចជា 

នៅជិតបំពង់បង្ហូរទឹកមិនត្ូវលើសពី១០ម.ម និងត្ូវសុីគ្ន្ទៅនឹងខ្ស្បនា្ទ្ត់ 

ទឹកហូរ។

• រៀបចំដើម្បីបងា្ក្រគ្្ះថា្នក់នៅតាមកន្្លងផ្លស់ប្តូរកម្ិតកម្ពស់ដោយមាន 

ជម្្លនិងខឿនសងខាង ព្មទាំងមានបងា្ក្ន់ដ្សមរម្យ។

• ធានាថាច្កចូលនិងច្កច្ញអាចមើលឃើញយា៉្ងច្បាស់និងគោរព

ការរចនាជាសកល។ ប្សិនបើចាំបាច់ ត្ូវរចនាច្កចូលផ្ស្ងជំនួស

ច្កចូលអគរដ្លមានស្្ប់ដើម្បីបំព្ញតាមតម្ូវការន្ការបង្ក 

លក្ខណៈងាយស្ួលជាសកល។

• ធានាថាទា្វរ្ចូលអគរដ្លមានស្្ប់មានទទឹងមិនតូចជាង៩០០ម.ម។

• រៀបចំកន្្លងចត ឬកន្ល្ងបត់ភា្ល្មៗនៅផ្ន្កខាងក្្និងផ្ន្កខាងក្នុង 

ច្កទា្វ្រចូលត្ូវមានទំហំទូលាយ ២៤៤០ម.មx២៤៤០ម.ម។

• រៀបចំទា្វ្របើកច្ញខាងក្្ ហើយត្ូវប្្កដថាទា្វ្រនោះមានភាពងាយ 

ស្ួលក្នុងការកំណត់អត្តសញ្ញ្ណ មានទំហំគ្ប់គ្្ន់ និងងាយស្ួល

ក្នុងការប្តិបត្តិការ។

• ទំនប់ខណ្ឌមាត់ទា្វរមិនត្ូវឱ្យមានកម្ពស់លើសពី១០ម.មនោះទ្ដ្ល 

ជ្ុងទំនប់ខណ្ឌនោះត្ូវបញ្ឆិតមុខធ្វើជាជម្្លតូច។

• ទុកកន្ល្ងទំន្រប្វ្ង៦០០ម.មនៅផ្ន្កមា្ខ្ងន្ទា្វ្រ។  

ឯកសារយោង៖ បទដា្ឋ្នបច្ច្កទ្សហ្ដា្ឋ្រចនាសម្ព័ន្ធរូបវន្តបង្កលក្ខណៈងាយស្ួលសម្្ប់ជនមានពិការភាព (ឆ្ន្ំ២០១៨) 
ផ្ន្កទី១៖ អំពីផ្លូវនិងច្កច្ញចូល
សម្្ប់ព័ត៌មានបន្ថ្មសូមទំនាក់ទំនង៖ dac@dac.org.kh និង contact@cambodia.hi.org

រូបភាពទី២៖ ច្កច្ញចូលន្អគរ

រូបភាពទី១៖ ផ្លូវដើរដ្លបង្កលក្ខណៈងាយស្ួល


